
ล ำดบั กิจกรรมหลกั ประเภท กิจกรรม หน่วย เวลำ น ้ำหนกั แตม้:หน่วย นิยำม / ขอบเขต

ทีม เด่ียว นบั มำตรฐำน กิจกรรม

(นำที)

งานบริการ

1 กิจกรรมกลุ่มครอบครัว / คร้ัง 60 1 8.58 กิจกรรมกลุ่มครอบครัว เช่น กำรประเมินครอบครัว กำรให้สุขศึกษำครอบครัว และกำรประคบัประคองครอบครัว

2 กำรให้ค  ำปรึกษำรำยบุคคลเก่ียวกบัครอบครัว / คร้ัง 60 1 8.58 กำรให้ค  ำปรึกษำรำยบุคคลเก่ียวกบัครอบครัว

3 ประเมินวำงแผนกำรบ ำบดั-จ ำหน่ำยร่วมกบัทีมสหวิชำชีพ / คร้ัง 120 1.25 21.45 ประเมินวำงแผนกำรบ ำบดั-จ ำหน่ำยร่วมกบัทีมสหวิชำชีพ

4 นิทรรศกำรเผยแพร่ควำมรู้สู่ประชำชน / คร้ัง 60 1 8.58 นิทรรศกำรเผยแพร่ควำมรู้สู่ประชำชน

5 วำงนโยบำย  กำรเฝ้ำระวงัป้องกนัและควบคุมกำรติดเช้ือใน
โรงพยำบำล

/ คร้ัง 60 1

8.58

วำงนโยบำย  กำรเฝ้ำระวงัป้องกนัและควบคุมกำรติดเช้ือในโรงพยำบำล

6 จดัท ำแผนปฏิบติักำรกำรควบคุมและป้องกนักำรติดเช้ือใน
โรงพยำบำล

/ คร้ัง 60 1

8.58

จดัท ำแผนปฏิบติักำรกำรควบคุมและป้องกนักำรติดเช้ือในโรงพยำบำล

7 จดักำรอบรมให้ควำมรู้และฝึกทกัษะท่ีจำกเป็นแก่เจำ้หนำ้ท่ี
ทำงกำรพยำบำลทุกระดบัในโรงพยำบำลเป็นแก่เจำ้หนำ้ท่ี
ทำงกำรพยำบำลทุกระดบัในโรงพยำบำล

/ คร้ัง 60 1.5

12.87

จดักำรอบรมให้ควำมรู้และฝึกทกัษะท่ีจำกเป็นแก่เจำ้หนำ้ท่ีทำงกำรพยำบำลทุกระดบัในโรงพยำบำลเป็นแก่
เจำ้หนำ้ท่ีทำงกำรพยำบำลทุกระดบัในโรงพยำบำล

8 จดัท ำระเบียบปฏิบติั  และวิธีปฏิบติั   แก่บุคลำกรเพ่ือเป็น
แนวทำงในกำรควบคุมและป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือหรือกำร
ติดเช้ือ

/ คร้ัง 60 1.25

10.73

จดัท ำระเบียบปฏิบติั  และวิธีปฏิบติั   แก่บุคลำกรเพ่ือเป็นแนวทำงในกำรควบคุมและป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือ
หรือกำรติดเช้ือ

9 ส ำรวจควำมชุก (Prevalence survey) / คร้ัง 60 1 8.58 ส ำรวจควำมชุก (Prevalence survey)

10 สรุปผลกำรจดัท ำโครงกำร / ผลกำรส ำรวจควำมชุก / คร้ัง 60 1 8.58 สรุปผลกำรจดัท ำโครงกำร / ผลกำรส ำรวจควำมชุก

11 ติดตำมและสรุปผลกำรเฝ้ำระวงัโรคไขห้วดันก/ ไขห้วดัใหญ่ / คร้ัง 60 1 8.58 ติดตำมและสรุปผลกำรเฝ้ำระวงัโรคไขห้วดันก/ ไขห้วดัใหญ่

12 จดัโครงกำรดูแลสุขภำพเจำ้หนำ้ท่ี(ตรวจสุขภำพ/สร้ำงเสริม
สุขภำพ) /

คร้ัง 60 1.5
12.87

จดัโครงกำรดูแลสุขภำพเจำ้หนำ้ท่ี(ตรวจสุขภำพ/สร้ำงเสริมสุขภำพ)

13 พฒันำบุคลำกรดำ้นกำรควบคุมและป้องกนักำรติดเช้ือ / คร้ัง 60 1.25 10.73 พฒันำบุคลำกรดำ้นกำรควบคุมและป้องกนักำรติดเช้ือ

14 คน้ควำ้ รวบรวมต ำรำเอกสำรทำงวิชำกำรท่ีเก่ียวขอ้งกบักำร
ป้องกนัและควบคุมกำร ติดเช้ือในโรงพยำบำล /

คร้ัง 60 1.25
10.73

คน้ควำ้ รวบรวมต ำรำเอกสำรทำงวิชำกำรท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรป้องกนัและควบคุมกำร ติดเช้ือในโรงพยำบำล

คู่มือค านิยามและค่ากจิกรรมหลกัของพยาบาล

กลุ่มภารกจิด้านการพยาบาล   กลุ่มงานวชิาการพยาบาล  โรงพยาบาลธัญญารักษ์ขอนแก่น



ล ำดบั กิจกรรมหลกั ประเภท กิจกรรม หน่วย เวลำ น ้ำหนกั แตม้:หน่วย นิยำม / ขอบเขต

ทีม เด่ียว นบั มำตรฐำน กิจกรรม

(นำที)

15 ให้ค  ำปรึกษำนกัศึกษำ ป.โท/ป.เอก / คร้ัง 60 1.5 12.87 เป็นท่ีปรึกษำเก่ียวกบักำรเก็บขอ้มูลวิจยัและกำรเป็นผูเ้ช่ียวชำญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยัของนกัศึกษำ ป.โท/ป.เอก

16 จดักิจกรรมในชุมชน / คร้ัง 60 1 8.58 กำรจดักิจกรรมประชุม/อบรม อสม./เยำวชน ในชุมชนท่ีรับผิดชอบ

17 ติดตำมเยีย่มผูป่้วยในชุมชน / คร้ัง 60 1 8.58 ออกติดตำมเยีย่มบำ้นผูป่้วยหลงักำรบ ำบดัในชุมชนท่ีรับผิดชอบ

18 กำรคดักรองผูป่้วยในโรงเรียน ค่ำยบ ำบดั ชุมชน / คร้ัง 60 1 8.58 ออกคดักรองผูป่้วยโดยใชแ้บบประเมิน V2 ในโรงเรียน ค่ำยบ ำบดั ชุมชน

งานบริหาร

1 กำรประสำนงำนทั้งภำยในภำยนอก / คร้ัง 10 1 1.43 กำรประสำนงำนทั้งภำยในหน่วยงำนและภำยนอก เช่น สสจ.ขอนแก่น ศอ.ปส.จ.ขอนแก่น

2 งำนท่ีไดรั้บมอบหมำยพิเศษจำกหวัหนำ้กลุ่มงำน / คร้ัง 30 1 4.29 งำนท่ีไดรั้บมอบหมำยพิเศษจำกหวัหนำ้กลุ่มงำน

3 งำนกิจกรรมพิเศษ / คร้ัง 120 1 17.16 งำนกิจกรรมพิเศษ เช่น วนัพอ่ วนัแม่  วนัพยำบำล วนัส ำคญัทำงศำสนำ เป็นตน้

4 กำรนิเทศควบคุมก ำกบักำรปฏิบติัตำมมำตรฐำนกำรป้อง / คร้ัง 120 1.5 25.74 กำรนิเทศควบคุมก ำกบักำรปฏิบติัตำมมำตรฐำนกำรป้องกนักำรติดเช้ือและกำรแพร่กระจำยเช้ือ

กนักำรติดเช้ือและกำรแพร่กระจำยเช้ือ

5 กำรประเมินผลกำรปฏิบติังำนและพิจำรณำควำมดี / คร้ัง 60 1 8.58 กำรประเมินผลกำรปฏิบติังำนและพิจำรณำควำมดีควำมชอบในหน่วยงำน

ควำมชอบในหน่วยงำน

6 กำรร่ำง/บนัทึกหนงัสือรำชกำร / คร้ัง 5 2 1.43 กำรร่ำง/บนัทึกหนงัสือรำชกำร

7 ร่วมทีมตรวจรำชกำร / คร้ัง 120 1.5 25.74 ร่วมทีมนิเทศกระทรวงในกำรตรวจรำชกำรเขต 9

8 เยีย่มส ำรวจ/รับรองคุณภำพสถำนพยำบำล / คร้ัง 120 1.5 25.74 เยีย่มประเมินคลินิกยำเสพติดของ รพช.เขต 7,9,10

9 ควบคุมกำรฝึกปฏิบติังำนของนกัศึกษำ / คร้ัง 120 1 17.16 ควบคุมกำรฝึกปฏิบติังำนของนกัศึกษำพยำบำล หลกัสูตรต่ำงๆท่ีมำฝึกปฏิบติังำนในโรงพยำบำล

10 ด ำเนินกำรตำมหนงัสือรำชกำร / คร้ัง 5 2 1.43 บริหำรจดักำรหนงัสือรำชกำรของกลุ่มงำนวิชำกำรพยำบำล

11 ให้ค  ำปรึกษำเจำ้หนำ้ท่ีใน/นอก องคก์ร / คร้ัง 10 1 1.43 ให้ค  ำปรึกษำเจำ้หนำ้ท่ีเก่ียวกบักำรบริหำรโครงกำร

12

ควบคุมก ำกบัแผนงำน/โครงกำร ติดตำม ควบคุม ก ำกบั ประเมิน
งำน /

คร้ัง 120 1
17.16

ประชุมติดตำมควำมกำ้วหนำ้ของคณะกรรมกำรกำรส่งเสริมสุขภำพชุมชน,คณะกรรมกำรควบคุมโรคติดเช้ือและ
ติดตำมควำมกำ้วหนำ้ของแผนงำนโครงกำร

13 ควบคุมก ำกบักำรเบิกวสัดุ อุปกรณ์ / คร้ัง 60 1 8.58 ควบคุมทะเบียนเบิกจ่ำยวสัดุของกลุ่มงำน

14 กำรบริหำรจดักำรควำมเส่ียง / คร้ัง 60 1 8.58 ประเมินควำมเส่ียงของหน่วยงำน

15 ควบคุมก ำกบักำรจดัเวร/เบิกค่ำตอบแทน / คร้ัง 60 1 8.58 ตรวจสอบกำรจดัเวรและกำรเบิกค่ำตอบแทน คลินิกพิเศษต่ำงๆ เช่น คลินิก HARM, คลินิกครอบครัว



ล ำดบั กิจกรรมหลกั ประเภท กิจกรรม หน่วย เวลำ น ้ำหนกั แตม้:หน่วย นิยำม / ขอบเขต

ทีม เด่ียว นบั มำตรฐำน กิจกรรม

(นำที)

งานวชิาการ

1 งำนวิจยั / / เร่ือง 360 2 102.96 ผูวิ้จยัหลกัและผูท้  ำวิจยัร่วม ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ ทบทวนวรรณกรรม กำรด ำเนินกำรวิจยั อภิปรำยผล 

2 น ำเสนอผลงำนวิจยัประชุมวิชำกำร/วำรสำร / / เร่ือง 60 1 8.58 มีกำรน ำเสนอผลงำนโดยโปสเตอร์ เวทีกำรจดัประชุมวิชำกำรและวำรสำร

3 ถ่ำยทอดองคค์วำมรู้ดำ้นกำรบ ำบดัรักษำ / เร่ือง 180 1.25 32.18 วิทยำกรบรรยำยองคค์วำมรู้ดำ้นกำรบ ำบดัรักษำให้กบัเครือข่ำย

4 กำรนิเทศแนะน ำบรรยำยพิเศษกบัผูม้ำศึกษำดูงำนรูป / คร้ัง 180 1 25.74 กำรนิเทศแนะน ำบรรยำยพิเศษกบัผูม้ำศึกษำดูงำนรูปแบบกำรให้บริกำรผูป่้วยยำและสำรเสพติด

แบบกำรให้บริกำรผูป่้วยยำและสำรเสพติด

5 อบรมพยำบำลเพ่ือฟ้ืนฟคูวำมรู้ทำงกำรพยำบำล / คร้ัง 180 1.5 38.61 จดัประชุมพยำบำลเพ่ือฟ้ืนฟคูวำมรู้ทำงกำรพยำบำลดำ้นยำเสพติด

ดำ้นยำเสพติด

6 พฒันำวิชำกำรให้เครือข่ำยในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ / คร้ัง 180 1.5 38.61 จดัประชุมพฒันำวิชำกำรให้เครือข่ำยในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ

7 กำรให้ควำมรู้เก่ียวกบักำรพฒันำคุณภำพกำร / คร้ัง 180 1.5 38.61 บรรยำยกำรให้ควำมรู้เก่ียวกบักำรพฒันำคุณภำพกำรบ ำบดัรักษำคลินิกยำเสพติดของเครือข่ำย

บ ำบดัรักษำคลินิกยำเสพติดของเครือข่ำย

8 กำรนิเทศเพ่ือพฒันำคุณภำพทำงกำรพยำบำล / คร้ัง 60 1.25 10.73 กำรนิเทศโดยกำรสอนให้ค  ำปรึกษำแนะน ำ กำรเยีย่มตรวจทำงกำรพยำบำล เพ่ือพฒันำคุณภำพทำงกำรพยำบำล 

9 ผูน้ ำทีม/ผูน้ ำเสนอCase conference / คร้ัง 60 1.25 10.73 ผูน้ ำทีม/ผูน้ ำเสนอจดัท ำCase conference

10 นวตักรรม/CQI/R2R/Clinical tracer / คร้ัง 360 2 102.96 กำรจดัท ำนวตักรรม/CQI/R2R/Clinical tracer


